WICHTIGER HINWEIS:

Das Schlaganfallburo ist ein Beratungsange-
bot, KEINE Notfallinstitution! Bei Verdacht
auf akuten Schlaganfall kontaktieren Sie
umgehend die Rettungsleitstelle, Tel.: 112,
oder die Stroke-Unit, Tel.: (03491) 502385!

IHR WEG ZU UNS

Das Schlaganfallbtro Wittenberg ist jeden zweiten
Donnerstag in der ungeraden Kalenderwoche von
15.30 bis 17.30 fur alle Burger ge6ffnet. Egal, ob
Sie Betroffener oder ein Angehoriger sind oder
sich fir das Thema Schlaganfall interessieren: Sie
sind herzlich willkommen. Fur die Beratung ist eine
telefonische Voranmeldung erwiinscht. Unser Biiro
befindet sich auf der neurologischen Station St.
Elisabeth im ersten Obergeschoss der Klinik Bosse
Wittenberg (Raum 3.01.46).

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:

Constanze Behr

Mitarbeiterin Schlaganfallbtro

Tel. (03491) 476-335

E-Mail Schlaganfallbuero.Wittenberg@alexianer.de

Wir unterliegen der Schweigepflicht. In besonderen
Fallen und nach Absprache kann das Beratungsge-
sprach auch bei Ihnen zu Hause erfolgen.

REGIONALBEAUFTRAGTER DER STIFTUNG
DEUTSCHE SCHLAGANFALLHILFE:

Dr. med. Philipp Feige

Chefarzt der Klinik fur Neurologie

Klinik Bosse Wittenberg

Tel. (03491) 476-571
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REGIONALES SCHLAGANFALLBURO
WITTENBERG

Klinik Bosse Wittenberg
Hans-Lufft-StraBe 5
06886 Lutherstadt Wittenberg

Tel.: (03491) 476-335

Fax: (03491) 476-222 653

E-Mail: Schlaganfallbuero.Wittenberg@
alexianer.de

Nahere Informationen finden Sie unter
www.alexianer-sachsen-anhalt.de
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KLINIK BOSSE WITTENBERG

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Martin-Luther-Universitat
Halle-Wittenberg

STIFTUNG

— Das Schlaganfallblro
Wittenberg ist offizielles
Partnerburo der Stiftung

DEUTSCHE Deutsche Schlaganfallhilfe.

SCHLAGANFALL
HILFE




Sehr geehrte »Mich trifft der Schlag” -

dieses gefltigelte Wort kennt

Damen jeder. Doch was passiert
und HeTTen eigentlich bei einem Schlag-
3

anfall?
Ein Schlaganfall ist die Folge einer plétzlichen Durchblu-
tungsstérung des Gehirns. Diese kann verursacht sein
durch
///// eine Mangeldurchblutung (Ischamie), weil ein zum
Gehirn fuhrendes BlutgefaB pl6tzlich verstopft wird oder
///// eine Blutung, weil ein Blutgefal reiBt.

Verschllsse einer Hirnarterie kdnnen zum Beispiel durch
arteriosklerotische Ablagerungen verursacht werden. Ein
erhohter Blutdruck wiederum kann dazu fuhren, dass Blut-
gefaBe reiBen oder platzen. Fr einen Schlaganfall (engl.
stroke) gibt es auch noch andere Begriffe wie Apoplexie,
Insult oder Hirninfarkt. Der Schlaganfall kann eine Reihe

von Stérungen des menschlichen Gehirns nach sich ziehen.

So ist es haufig der Fall, dass eine Kérperhalfte geldhmt ist.
Daneben kénnen Sprach- und Schluckstérungen, Seh-
schwierigkeiten oder Gedachtnisstérungen auftreten.

In Deutschland erleiden gegenwartig 2,5 Prozent der
erwachsenen Menschen einen Schlaganfall, davon wer-
den etwa 500 Betroffene in der Stroke-Unit Wittenberg
erstversorgt. Innerhalb des ersten Jahres nach dem Ereignis
versterben bis zu 40 Prozent aller Schlaganfall-Betroffenen.
Der Schlaganfall ist somit die dritthaufigste Todesursache.
Ein Jahr nach dem Schlaganfall bleiben rund 64 Prozent
der Uberlebenden Betroffenen auf Pflege und/oder The-
rapie angewiesen. Er ist damit der haufigste Grund fur
erworbene Behinderungen im Erwachsenenalter.

AUFGABEN UND ZIELE DES SCHLAG-
ANFALLBUROS

Das Schlaganfallblro Wittenberg arbeitet eng mit
der Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe in Gutersloh
zusammen und hat folgende Aufgaben:

///// Beratung/ Informationsnachmittage fur Betroffene
und deren Angehdrige

///// fachliche Beratung und Unterstlitzung

///// Vermittlung von ambulanten und stationdren
Therapien

///// Beratung von Interessierten zu Risikofaktoren und
VorbeugemaBnahmen kardiovaskularer Erkran-
kungen (Schwerpunkt Schlaganfall)

///// Unterstitzung der Schlaganfall-Betroffenen und
deren soziales Umfeld bei der Kontaktvermittlung,
Fragen der Finanzierung, Raumsuche, Unterstltzung
bei der Programmgestaltung

////l Aufklarung Uber den Schlaganfall und seine Folgen
sowie Uber Schlaganfallvorsorge und -nachsorge

//l// Vernetzung und Zusammenarbeit mit der Luther-
stadt Wittenberg (Kontaktstelle fur Selbsthilfe-
gruppen, soziale Vereine und Initiativen)

DIE KLINIK FUR NEUROLOGIE UND
DIE STROKE-UNIT

In der Klinik fir Neurologie der Alexianer Klinik Bosse
Wittenberg behandelt ein Team aus Arzten, Pflegern
und Therapeuten alle Erkrankungen des zentralen
und peripheren Nervensystems bei nicht beatmungs-
pflichtigen Patienten.

Gemeinsam mit dem Paul Gerhardt Stift betreibt
die Klinik far Neurologie am dortigen Standort eine
Schlaganfalleinheit, die Stroke-Unit.

Patienten mit einem akuten Schlaganfall oder einer
transitorischen ischamischen Attacke (TIA) werden
hier im Rahmen der Schlaganfallkomplexbehandlung
optimal versorgt. Die Neurologen und Internisten
der Stroke-Unit arbeiten eng mit Radiologen, Kardio-
logen und GefaBchirurgen zusammen.

Die Weiterbehandlung der Patienten erfolgt in der
Klinik fir Neurologie der Klinik Bosse oder im Paul
Gerhardt Stift. Neben dem speziell geschulten Pfle-
geteam kiimmern sich im Verlauf Physio- und
Ergotherapeuten, Logopaden, Neuropsychologen und
Sozialarbeiter beider Krankenhduser um die Diagnos-
tik, Therapie und weitere Teilhabe des Patienten.



